Trénink MTBO
Datum: 11. 9. 2024 (stfeda)
Poradatelé: Martin Horak a Michal Zejdlik

Parkovisté / shromazdisté: 50.6597N, 13.9742E, https://en.mapy.cz/s/mupotadosu

Mapa: Milada MTBO, 1 : 15 000, 5 m, A4, autor Roman Horky, pfevod do ISMTBOM 2022
Martin Horak

Start: 15:00 — 17:00. Jak kdo pfijde, na startovaci jednotku. Je mozno startovat i pozdéji,
s rizikem, ze vam sebereme kontroly nebo vas pfepadne tma. Zapad slunce bude v 19:30.

Ukon¢€eni: 18:00 (zacatek sbéru kontrol).

Parametry trati:

Zluta 40km/70m/8k
Zelena 6,9km/100 m/8 k
Modra 11,3km /140 m /13 k
Cervena 15,8 km /290 m /21 k

Oznaceni kontrol: Velké lampiony

Zpusob razeni: Sl krabicky v bezkontaktnim rezimu, nezapomerite si &ip. Zadost o
zapujceni Cipu zasilejte s pfihlaskou.

Vhodné kolo: Horské, trekove, gravel. Cesty jsou z 85% zpevnéné a rychlé. Mozné je i
elektrokolo, ale bude hodnoceno "pod ¢arou".

Poznamky pro neznalé MTBO:

- nejsou popisy kontrol

- na mapé je za pofadovym Cislem kontroly jeji kod (1-32, 2-45, ...)

- je zakazano jezdit mimo cesty, povoleno je bézZet a kolo nést (asi se to ale nevyplati)
- je zakazano odbihat od kola (ke kontrole a zpét)

- elektricka kola budou hodnocena az za t€mi normalnimi

Trat pro bézce nebude. Je mozné absolvovat libovolnou MTBO trat béZecky (vitézstvi to ale
ASI nebude).

Prihlasky: na mail 048@centrum.cz do 8. 9. do 20:00. Uvedte: jméno, pfijmeni, roCnik
narozeni, Cislo Cipu (nebo pozadavek na zapujceni) a trat’ kterou chcete jet. Pfipadné i oddil.
Limit poc¢tu ucastnikd je 50 (dany spravcem prostoru), rozhoduje kdo posle pfihlasku dfive.

Myti: Pouze lidi(!) ... 35,6 miliont metr krychlovych vody v jezefe Milada. Myti kol az doma.

Prosba na zavér: Chovejte se ohleduplné k pfirodé i ostatnim navstévnikiim prostoru!
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