
Trénink MTBO

Datum: 11. 9. 2024 (středa)

Pořadatelé: Martin Horák a Michal Žejdlík

Parkoviště / shromaždiště: 50.6597N, 13.9742E, https://en.mapy.cz/s/mupotadosu

Mapa: Milada MTBO, 1 : 15 000, 5 m, A4, autor Roman Horký, převod do ISMTBOM 2022
Martin Horák

Start: 15:00 – 17:00. Jak kdo přijde, na startovací jednotku. Je možno startovat i později,
s rizikem, že vám sebereme kontroly nebo vás přepadne tma. Západ slunce bude v 19:30.

Ukončení: 18:00 (začátek sběru kontrol).

Parametry tratí:
Žlutá 4,0 km / 70 m / 8 k
Zelená 6,9 km / 100 m / 8 k
Modrá 11,3 km / 140 m / 13 k
Červená 15,8 km / 290 m / 21 k

Označení kontrol: Velké lampióny

Způsob ražení: SI krabičky v bezkontaktním režimu, nezapomeňte si čip. Žádost o
zapůjčení čipu zasílejte s přihláškou.

Vhodné kolo: Horské, trekové, gravel. Cesty jsou z 85% zpevněné a rychlé. Možné je i
elektrokolo, ale bude hodnoceno "pod čarou".

Poznámky pro neznalé MTBO:
- nejsou popisy kontrol
- na mapě je za pořadovým číslem kontroly její kód (1-32, 2-45, …)
- je zakázáno jezdit mimo cesty, povoleno je běžet a kolo nést (asi se to ale nevyplatí)
- je zakázáno odbíhat od kola (ke kontrole a zpět)
- elektrická kola budou hodnocena až za těmi normálními

Trať pro běžce nebude. Je možné absolvovat libovolnou MTBO trať běžecky (vítězství to ale
ASI nebude).

Přihlášky: na mail 048@centrum.cz do 8. 9. do 20:00. Uveďte: jméno, příjmení, ročník
narození, číslo čipu (nebo požadavek na zapůjčení) a trať kterou chcete jet. Případně i oddíl.
Limit počtu účastníků je 50 (daný správcem prostoru), rozhoduje kdo pošle přihlášku dříve.

Mytí: Pouze lidí(!) ... 35,6 milionů metrů krychlových vody v jezeře Milada. Mytí kol až doma.

Prosba na závěr: Chovejte se ohleduplně k přírodě i ostatním návštěvníkům prostoru!
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